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Paris, le 4 décembre

Le 31 janvier 2025 auront lieu les premiéres Nuits de la psychiatrie dans

7 villes de France

-
Les Nuits .:?.?:.

dela Pgychiatrie

L’organisation des Nuits de la Psychiatrie est une initiative portée par le College National des
Universitaires de Psychiatrie, 1’Association Nationale des Etudiants en Médecine de France
(ANEMF) et I’Association Francaise Fédérative des Etudiants en Psychiatrie. Cet événement

s'inscrit dans le cadre de la campagne #ChoisirPsychiatrie qui vise a attirer les étudiants en

médecine vers cette spécialité en levant les préjugés que la psychiatrie génere.

Les Nuits de la Psychiatrie vont ainsi réunir psychiatres, étudiants en médecine, internes de
psychiatrie et psychiatres emblématiques locaux autour d’événements programmeés le 31 janvier
2025. Le but : donner un maximum d’informations aux étudiants pour qu’ils puissent choisir leur

spécialité en sachant ce que le métier de psychiatre implique concrétement.

Les Nuits de la Psychiatrie se dérouleront ainsi en deux temps : la soirée débutera par une série de
speed dating de 10 minutes chacun qui permettront aux étudiants d’échanger avec des psychiatres

et des internes en psychiatrie.

La soirée se prolongera ensuite autour d’'un cocktail dinatoire permettant aux étudiants d’échanger
a batons rompus avec psychiatres et internes autour du cursus et de la carriere au sein de la

spécialité.

7 villes universitaires concernées par la premiere édition des Nuits de la Psychiatrie

Pour leur premiére édition, les Nuits de la Psychiatrie se tiendront dans 7 villes : Bordeaux, Grenoble, Lille,

Lyon, Strasbourg, Tours, Paris Sorbonne Université. Chaque événement est organisé localement par les
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étudiants en médecine, sur le campus universitaire afin de favoriser la participation des internes, étudiants

et professeurs de psychiatrie.

La santé mentale grande cause nationale 2025

Le premier ministre a annoncé cet automne que la grande cause nationale serait la santé mentale.
Une des priorités concerne 'accés au soin ainsi que le recrutement de professionnels de santé,
notamment des étudiants en médecine qui seront amenés a choisir la psychiatrie comme spécialité.

La campagne Choisir Psychiatrie, dans laquelle s’inscrivent les Nuits de la psychiatrie vient
ainsi renforcer le dispositif que le gouvernement déploiera en 2025.

Retrouver Choisir psychiatrie en ligne sur choisir-psychiatrie.org

Lire 1’état de la psychiatrie en France : mythes, réalités et enje

En savoir plus sur la campagne Choisir Psychiatrie

Choisir Psychiatrie est une campagne d’information initiée par le College National des Universitaires de
Psychiatrie (CNUP), association régie par la Loi du ler Juillet 1901, a pour but de réunir 'ensemble des
psychiatres hospitalo-universitaires (professeurs des universités, maitres de conférences et praticiens
hospitalo-universitaires) responsables de I'enseignement de la Psychiatrie en France, ainsi que les psychiatres
hospitaliers chargés de fonctions universitaires, d’enseignement et/ou de recherche. Le CNUP favorise les
efforts en vue du perfectionnement de I'enseignement de la psychiatrie, de la formation des psychiatres et de
la promotion d’une recherche de qualité et de haut niveau en psychiatrie. De ce fait, ce Collége a pour vocation
de représenter 'ensemble des universitaires de psychiatrie vis-a-vis des Pouvoirs Publics et des instances

intéressées, tant en France qu’au niveau international.

Les portes-paroles de la campagne :
e Pr Olivier BONNOT (Paris-Saclay)

Président du CNUP

e Pr Mircea POLOSAN (Grenoble), ® Pr Marie TOURNIER (Bordeaux), Vice-
Secrétaire général Présidente

o PrAnne SAUVAGET (Nantes), ® PrFabienne LIGIER (Nancy), Vice-
Trésoriere Présidente
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